
第1回弘前市医師会短命県返上

市民公開健康講座
～糖尿病性三大合併症を学んで元気に長生き！～

2018年 6月23日（土） 14：00 ～ 16：15

土手町コミュニティパーク 1階 「多目的ホール」
弘前市土手町31番地 TEL.0172－31－5755

【開催場所】

【開催日時】

共催 弘前市医師会、協和発酵キリン株式会社

開会の辞

弘前市医師会 副会長 澤田美彦 先生

青森県立保健大学 健康科学部 理学療法学科 教授 尾﨑〇勇 先生

松本眼科 院長 松本光生 先生

今村クリニック 院長 今村憲市 先生

『気を付けよう、糖尿病性脳・神経障害 ～認知症や体調不良にならない為に～』

『気を付けよう、糖尿病性網膜症 ～失明をしない為に～』

『気を付けよう、糖尿病性腎症 ～透析移行にならない為に～』

14:00 ～14:05

14:05 ～14:45

14:50 ～15:30

15:35 ～16:15

弘前市医師会 会長 今村憲市 先生

座長

講演１

講演２

講演３

市民向け講座

参加無料

市民みんなで短命県を返上だ！
(お問い合わせ)
017-777-8012
協和発酵キリン(株)
青森営業所(代表)

健やか力向上推進キャラクター「マモルさん」



アクセス

土手町コミュニティパーク
住所： 〒036-8182 弘前市土手町31番地
TEL： 0172-31-5755

※お越しの際は、下記の近隣駐車場等をお使いください。
「したどてスカイパーク駐車場」
住所：〒036－8182 弘前市土手町38

「弘前土手町立体駐車場」
住所：〒036－8182 弘前市土手町63－1


