
平成２９年度「難病患者支援者のための研修会」（地域保健関係者研修）開催要領 

 

 

１ 目  的 

難病患者とその家族が、住み慣れた地域で安心して療養生活を送るための包括的

な療養支援体制の構築を目指し、保健・医療・福祉関係者が、難病の病態・治療、

リハビリ、ケアや看護等について専門的な知識や情報を得るための機会とする。 

２ ね ら い 

  （１）難病の中で QOL や日常生活等への影響が大きい神経難病を中心としてその病

態や最新の治療等について知ることができる。 

  （２）神経難病患者の療養生活に役立つリハビリや、患者本人と家族に寄り添う支

援について学び、日々の業務に生かすことができる。 

（３）難病患者の療養生活や QOL 向上に向けて、他機関と効果的に連携できる。 

３ 開催日時  

第１回 平成２９年 ７月 ６日（木）１９：００～２０：３０ 

     （※弘前市医師会主催） 

    第２回 平成２９年 ８月２２日（火）１３：３０～１５：３０ 

         （※弘前市医師会共催） 

    第３回 平成２９年 ９月２５日（月）１３：３０～１５：３０ 

         （※弘前市医師会共催） 

４ 開催場所  

第１回  青森県立武道館 会議室 

（住所：弘前市大字豊田 2丁目 3  電話番号：0172-26-2200） 

    第２回  弘前市民会館 １F大会議室 

    第３回  （住所：弘前市大字下白銀町１-6  電話番号：0172-32-3374） 

 

５ 対 象 者  

弘前保健所管内の地域包括支援センターや居宅介護事業所等に所属するケア

マネジャー、訪問看護ステーションの看護師、老人福祉施設等に勤務する職員、

津軽地域ケアネットワーク、相談支援事業所に所属する相談支援専門員、弘前市

医師会弘前地区在宅医療・介護連携支援センターそよかぜ、市町村（高齢介護・

障害福祉・健康づくり）等 

６ 内  容 

    ～別 紙～  



 

日 時 場 所 内   容 

第１回 

7 月 6 日（木） 

19:00～20:30 

※弘前市 

医師会主催 

青森県武道館 

   会議室 

講演 

テーマ「神経難病の病態及び治療について」 

講師 津軽保健生活協同組合 健生病院 

   副院長 安田 肇  

第２回 

8 月 22 日（火） 

13:30～15:30 

 

※弘前市 

医師会共催 

弘前市民会館 

   大会議室 

 

１．講演 

テーマ「神経難病患者と家族の 

気持ちに寄り添う支援とは」 

  講師 県立中央病院 医療連携部 

神経難病医療コーディネーター 

     藤田 香央里 

 

２． 情報提供「療養生活に役立つ 

医療社会資源について」     

弘前市医師会弘前地区在宅医療・ 

介護連携支援センター「そよかぜ」  

保健師 境 恵理子 

第３回 

9 月 25 日（月） 

13:30～15:30 

 

※弘前市 

医師会共催 

弘前市民会館 

   大会議室 

 

１．講演と実技 

「療養生活に役立つ 

神経難病患者のためのリハビリ」 

講師 青森県立保健大学 理学療法学科  

     理学療法分野 准教授 川口 徹  

 

２．情報提供 

「難病医療費助成制度の概要について」 

弘前保健所 健康増進課 

主査 会津 陽介 

 

  

 


